
  

2023年は「癸卯」「飛躍」や「向上」の年 

 

2022年は前年から続いて、新型コロナウイ

ルスの感染拡大が私たちの生活に大きな影響

を与え、引き続き廃業や休業などを余儀なくされた方も

多くいたと思います。2023年  「卯年」はもともと

「茂」という字が由来といわれ「春の訪れを感じる」と

いう意味、また、「卯」という字の形が「門が開いてい

る様子」を連想させることから「冬の門が開き、飛び出

る」という意味があり「これまでの努力が花開き、実り

始めること」といった縁起のよさを表しています。 

悩める若者の皆さん。寒くて辛い冬眠から、そろそろ目

覚め戸外に出てみませんか。少し動けたら先ずは、居場

所見学してみませんか。きっと自分の、やりたいが見つ

かると思います。 

スタッフ一同ほっとできるような居場所作りや、相談し

ヒントが得られ気持ちが楽になるような支援

が出来たらいいなと思っています。皆様に

とって良き年となりますようにと願っており

ます。 

     理事長挨拶 
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 1月のスケジュール 

1 日  

2 月  

3 火  

4 水  

5 木 専門相談 

6 金  

7 土 卒業生との交流会 

8 日  

9 月  

10 火 市役所展示飾り付け 

11 水  

12 木 市役所新聞仕分け/かふぇ就労体験 

13 金 市役所にてバルーンアート活動 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水  

19 木 ほがらかふぇ就労体験 

20 金 青少年センター文化祭・準備 

21 土 専門相談 

22 日 文化祭（バルーンアート） 

23 月  

24 火  

25 水 清掃体験 

26 木 専門相談/ほがらかふぇ就労体験 

27 金  

28 土 ルービックキューブ習得会 

29 日 専門相談 

30 月  

31 火  

○相談・居場所のご利用は事前予約制となって 

 おります。居場所のご利用には相談員との面 

 談が必要です。 

○専門相談では経験 10年以上の相談員が対応し 

 ます。 

 1月度「親の居場所」のご案内 

  

    【話してスッキリしませんか！】 

●日 程  1月21日（土） 

●時 間 １３：３０～１５：３０ 

●場 所 産業文化センター４階 会議室C 

●内 容 生きづらさを抱えた若者との関わり方や、生活就       

     労について、皆さんで掘り下げて考えてみましょ 

     う。 

●参加費 無料 

●参加方法 お電話にてご予約ください  

      TEL：０５６５－３３―１５３３ 

親御さん向けの居場所です。普段話せないこと、聞いてみた

かったこと、親御さん同士、一緒に語り合いましょう。  

お気軽にご参加ください。 



【お問合せ先】 

〒471-0034 

豊田市小坂本町1-25 豊田産業文化センター1階 

 豊田市若者サポートステーション 

【TEL】0565-33-1533  

【E-mail】tyss@nponiji.org 

【運営団体】NPO法人育て上げネット中部虹の会 

LINEでのご予約も可

能です。 

            ＊＊ 若者たちの感想です ＊＊ 

●返事や挨拶が、初めて来た時よりできるようになった気がする。来月はもう少し、イベントなどに

行くのを増やして、自分はどんな作業が向いているか調べたい●最後まで自転車で通った。来月から

ほがらかふぇに体験に行くので、そこでも自分について学べればいいと思う。●バルーンアートなど

学べることが、将来役に立てば少し楽になると思います。●先月より話を広げられるようになったと

思う。返事だけで終わらず、プラスで一言話せる事が増えた。今後はもっと増やしたい。●個人面接

を受けるのが、人生で初めての経験だったので、一次面接よりすごく緊張しましたが、居場所での練

習のおかげで、しっかり準備して臨むことができました。 

居場所で活動する若者たちの様子を

ご紹介します♪ 

 防災訓練 

クリスマス会  

喜楽亭清掃 
卒業生との交流会 

ルービックキューブ   バルーン制作 
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