
１部：「ゲーム障がいとひきこもり・家族ができること」DVD鑑賞 

ゲームに熱中して時間がコントロールできなくなり日常生活に支障を

きたしたり、昼夜逆転、学校や会社を休むなどひきこもる原因にも。

ありがちな悪いパターンになってしまうのを、どう声をかければいい

のか、一緒に考えてみましょう。 

２部：視聴後、質疑応答 

  

参加される方へのお願い 

・発熱などの症状がある方は、来場をご遠慮ください。 

・ソーシャルディスタンス確保の為、席と席の間隔を空けて頂き、マスク着用のご協力をお願いします。

願いします。 

    

『ゲーム障がいとひきこもり・家族ができること』 

「働きたいけど、どうすればいいのか分からない」「ブランクがあって前に進めない」

「なんとなく不安」「ひきこもり状態から社会参加ができない」…などの 

悩みを抱える若者とそのご家族、関係者の方へ。 

親の学習会を通して、一緒に考えてみませんか。 

２０22 年4 月16 日(土)１3：30～１5：3０ 

〒471-0034 

豊田市小坂本町 1-25 豊田産業文化センター1階 

豊田市若者サポートステーション 

【TEL】0565-33-1533 【E-mail】tyss@nponiji.org 

【受付時間】火～日 9:00～18:00（月曜休み） 

2022.年 4月 親の学習会 

豊田市青少年センター 交流室 
（豊田市小坂本町１丁目２５番地 豊田産業文化センター４階） 

会 場 

お申し込み・お問い合わせ 
★豊田市若者サポートステーションは、ニー

ト・ひきこもり等さまざまな悩みを持つ若者と

そのご家族のための総合相談窓口です。 

若者の居場所を併設しており、仲間との交流

場所及び就労に向けた仕事体験の場があり

ます。若者たちが一歩踏み出し、これからに

向かって集える場所です。 

対 象 

定 員 

内 容 

自立に悩む15歳～39歳の若者を持つ家族 

支援に携わっている方 

 
３0名（予約優先・先着順）定員になり次第、締切り 

参加 

無料 

主催 豊田市子ども部次世代育成課／NPO法人育て上げネット中部 虹の会 


