
「ブランクがあって前に進めない」「なんとなく不安」「ひきこも

り状態から社会参加ができない」…などの悩みを抱える若者とその

ご家族、関係者の方へ。就労に向けて動き始めている若者たちの体

験談を通して、一緒に考えてみませんか？ 

【日時】２月19日（土）１3：3０～１5：3０ 

【場所】産業文化センター４階 交流室 

【対象】自立に悩む15歳～39歳の若者とその家族、支援に携わっ 

    ている方 

【参加費】無料 

【内容】 

 ●若者の体験談： 

 豊田市若者サポートステーションを利用し卒業された若者たちの 

 声・若者たちが自らの体験談を語ります 

 ●若者たちと質疑応答： 

 若者たちが皆さんの質問に真摯に答えます。 

【参加方法】お電話にてご予約ください 

    TEL：０５６５－３３―１５３３ 

奇数月は「親の居場所」を実施しています。若者の居場所が

あるように、その親御さんたちにとっても居場所は必要だと

思っています。 

今月は3名の参加がありました。それぞれ家庭での悩みや思い

等を語り合いました。その中で、今月は「家族の自立度」につ

いて15の質問を出し話し合いました。 

出来ていること、できていなこと、どうかなぁ？と思う話が

出る中で、話の話題が「子どもの結婚について。親がいなく

なった後、自立していけるのかが心配・・・」など、同居して

いるお子さんが、家事などしないので「一人になったら何もで

きないんじゃないか？自立できるんだろうか？」と心配の声が

漏れていました。 

一言で「自立」と言っても参加者

の皆さんの状況も多様であり異なる

訳でありますが、お子様を心配して

おられる気持ちがひしひしと伝わっ

てくる会となりました。 

 1月22日（土）親の居場所  

       （豊田市青少年センター会議室Cにて） 
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2月のスケジュール 

1 火 音楽室 

2 水  

3 木 ほがらかふぇ様就労体験 

4 金 竹やぶゴミ拾い 

5 土 卒業生との交流会 

6 日  

7 月  

8 火  

9 水 市役所新聞仕分け 

10 木 
ほがらかふぇ様就労体験    

エクセル（タイピング） 

11 金  

12 土  

13 日  

14 月  

15 火 調理室（クッキーづくり） 

16 水  

17 木 ほがらかふぇ様就労体験 

18 金  

19 土 セミナー『私たちの声を聴いて』 

20 日  

21 月  

22 火  

23 水 清掃体験 

24 木 農業体験 

25 金  

26 土 軽運動室/バルーンアートづくり 

27 日  

28 月  

   

   

   

 

○相談・居場所のご利用は事前予約制となって 

 おります。居場所のご利用には相談員との面 

 談が必要です。 

○専門相談では経験10年以上の相談員が対応し 

 ます。 

○居場所活動の予定は変更になる場合があります。 

  こどもの就職・自立に悩む保護者のためのセミナー 

    ～私たちの声を聴いて～ 



               ＊＊ 若者たちの感想です ＊＊ 

●エクセルなどPCを使った作業が増えてきて、苦手意識があったPC作業にも慣れてきてよかった●人

と話すこと、身体を動かすことで明るくなっている気がする●コミュニケーションに少しづつ慣れて

きた●エクセルでわからないところを知れてよかった●就労体験を一人でやって、一人で物事を対処

する必要があり、今までと違った疲れを感じる様になった●コミュニケーションは前までは話すこと

が苦手であったが、もっと話したいと思っている自分がいることに気づいた 

【お問合せ先】 

〒471-0034 

豊田市小坂本町1-25 豊田産業文化センター1階 

 豊田市若者サポートステーション 

【TEL】0565-33-1533  

【E-mail】tyss@nponiji.org 

【運営団体】NPO法人育て上げネット中部虹の会 

LINEでのご予約も可

能です。 

居場所で活動する若者たちの様子をご紹介

します♪ 

   

   清掃体験 適性検査 グループワーク 

 
卒業生との交流会 

市役所新聞仕分け 

 
挙母神社 初詣 

     農業体験     エクセル講座 

mailto:tyss@nponiji.org

