
豊田産業文化センター内の、㈱都市環境サービス様に

ご協力いただき、月1回センター内の清掃体験を行って

います。今回は居場所より2名の希望者が参加しまし

た。まずは、担当の方より仕事の説明をしていただき、

各自作業に取り掛かりました。今回の作業は小ホールの

客席椅子の消毒と、廊下、控室、舞台や客席のモップが

けです。初めて行う作業だったこともあり、時間のペー

ス配分やモップの絞り方、順序など戸惑うことも多かっ

たと思いますが、清掃スタッフの方にアドバイスを頂き

ながら、時間内に終えることができました。今まで経験

のないことでも工夫し出来るようになったり、今後回数

を重ねることで、できないと思っていたことも出来るよ

うになると思います。気づきを増やして、今後の進路に

役立ていただきたいと思います。 

就労体験を積むことで、自信がつき、卒業生の中には

清掃業に就労された方も数

名みえます。ご提供頂いた

安心して働ける環境から、

まずは小さなステップを、

スタッフや仲間と一緒にふ

んでいきましょう。 

 豊田産業文化センター内 ㈱都市環境サービス様 清掃体験 

とよたサポステ通信  10月号  

 
2021 

NO.65 

10．1発行 

10月のスケジュール 

1 金  

2 土 卒業生との交流会 

3 日  

4 月  

5 火 新聞仕分け（市役所） 

6 水  

7 木 専門相談 

8 金 ルービックキューブ習得会 

9 土  

10 日  

11 月  

12 火 豊田市民芸館（電車＆散歩） 

13 水  

14 木 専門相談 

15 金 ワーク（面接練習） 

16 土 専門相談/親の学習会 

17 日  

18 月  

19 火 おばたんサロンフォトトーク 

20 水 バッティングセンター⚾ 

21 木 ほがらかふぇ就労体験 

22 金 DVD鑑賞会（ジョゼと虎と魚たち） 

23 土  

24 日  

25 月  

26 火  

27 水 清掃体験 

28 木 専門相談/ほがらかふぇ就労体験 

29 金 農業体験（予定） 

30 土  

31 日  

 10月度「親の学習会」のご案内 

 

    【自閉症スペクトラムの理解と支援】 

●1部 DVD鑑賞（監修：本田 秀夫 氏） 

自閉症スペクトラムとは何か。どんな支援が必要とされているの

か。その基本を知り、現場の相談事例やデイケアの実践を通じ

て、具体的な課題と対応を考えます。  

 2部 視聴後、質疑応答 

●日程  10月16日（土） 

●時間 １３：３０～１５：３０ 

●場所 産業文化センター４階 交流室 

●参加費 無料 

●参加方法 お電話にてご予約ください  

      TEL：０５６５－３３―１５３３ 

○相談・居場所のご利用は事前予約制となって 

 おります。居場所のご利用には相談員との面 

 談が必要です。 

○専門相談では経験10年以上の相談員が対応し 

 ます。 

○居場所活動の予定は変更になる場合があります。 



               ＊＊ 若者たちの感想です ＊＊ 

●規則正しい生活を送れている。前よりも会話ができるようになった。みんなの前で挨拶もできるようになった。 

●今月の前半は悩むことが多かったが、少しづつ頭の整理ができてきて、自分の考えがまとまりつつある傾向にある

ような気がする。●就労体験は良い社会勉強になったと思う。●生活リズムやコミュニケーションは大丈夫だったと

思う。●季節変化に身体がついていかず、体調の維持が難しい時期がありました。●コミュニケーションでは居場所

以外の方との接し方が改善しました。●涼しくなり体調がいい。早くほがらかふぇ就労体験に行きたい●就職活動な

ど、現状より一歩変えたいと思っていた。今何がしたいかじっくり考え、来月は今月より行動出来るようにしたい。 

【お問合せ先】 

〒471-0034 

豊田市小坂本町1-25 豊田産業文化センター1階 

 豊田市若者サポートステーション 

【TEL】0565-33-1533  

【E-mail】tyss@nponiji.org 

【運営団体】NPO法人育て上げネット中部虹の会 

LINEでのご予約も可

能です。 

居場所で活動する若者たちの様子をご紹介

します♪ 
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