
とよたサポステ通信  8月号 

201９ 

No.39 

8．1発行 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんこんにちは。7 月はすっきりしない天気が続きました

が、やっと本格的な夏やって来ました！短い夏を満喫しましょ

う‼ さて、居場所では興味テストを行いました。自分はどのよ

うな事に自信があるのか、自分の興味のあることなどを客観的

に知るテストです。結果を見て、自分では気づいていなかった

自分に気づいたようです。メンバーと結果を見せ合い、自分と

どこが違う？結果についてどう思う？なぜそう思う？と対話

することで、メンバーとの違いを通して、自分をより深く知る

ことができたのではないでしょうか。自分の弱み強みを整理

し、本当にやりたいこと、やりたい仕事がみえてくるといいで

すね。 

 

音楽室 

安城七夕  
Tシャツたたみ 

 

こども園清掃体験 

卓球 

参加者の皆さん 

ありがとうございました！！ 

産業文化センター文化祭 

参加決定！！ 

意外と面白いダブルス。チームワ

ークが試されます。 

清掃後の運動会ポンポン作り。小

さい椅子に和みます。 

参加者感想 

・自分の趣味は自分でもわからないものだと思っ

た。 

・迷っている自分に気づいた 

・予想通りなところもあれば、そうでないところ

もあった 

興味テスト 



安城七夕まつりボランティア 

8月 2日（金） 

場所：安城サポートステーション 

  9：30～15：00 

安城サポステと合同で、水風船作り＆販

売、バルーンアートを配布します。 

  ワークのお知らせ   

映画『天気の子』 

8月 23日（金） 

場所：KITARA 13：30～（予定） 

集合 12：45 

みんなで一緒に映画を 

見に行きましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        居場所以外の場所で、居場所とは違うコミュニケーション

の難しさを学んだようです。ご協力頂いたグループホーム様 

ありがとうございました✿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ   

豊田市若者サポートステーション 

〒471-0034 愛知県豊田市小坂本町 1-25 産業文化センター1 階 

【TEL】 0565-33-1533 

［運営団体］特定非営利活動法人 育て上げネット中部 虹の会 

参加者感想 

・車椅子の清掃をして、ありがとうと言っ

てもらえたことが嬉しかった 

・話を伝えることが難しかった 

開所：火曜～日曜 

休日：月曜、年末年始 

時間：10:00～1７:00 

＊＊ 若者たちの感想です ＊＊ 

◯今月は音楽室やこども園清掃、PC入力、今までやってこなかったことをやって楽しく過ごせた◯コミュニケ

ーションがかなりとれてきて楽しい◯生活リズムは相変わらず起きるのが遅く改善が必要○居場所でいろんな

人と話す機会があったので、居場所以外でも雑談ができた。 

ボランティア 
さんと遊ぼう！！ 

ハローワーク 

初対面の方とのゲーム。でも本

気！！ 

グループホーム 
就労体験 


